
Woche Die Naterparke Fleischerel Montag 

20.01.-24.01. 

27.01.-31.01. 

Woche 

30.12.-03.01. 

06.01.-10.01. 

13.01.-17.01. 

I 

I 

II 

II 

Spaghetti ac 

Die Naturpark-Fleisc herei 

II 

Spinat-Frischk�sesoße g 

Nudeln ac 

mit Wurstgulasch 

Montag 

Küche geschlossen -es erfolgt 
keine Esseauslieferung 

Küche geschlossen -es erfolgt 
keine Essenauslieferung 

Spaghetti a c 
mit Tomatensoße k. 

und J�gerschnitzel a c 

Tel 03583/796611 

Krautnudeln a c 

mit Jagdwurst 

Dienstag 
Eiback. c g 

mit Dillsoße ag 
Mauke g 
Rohkost 

Eieragout ack. 
mit Kartoffeln 

AyfelMöhrenrokkost 

TeL 03583/796611 

Dienstag 

Silvester 

VIEL GLGC 

Mauke 

2025 

Speiseplan 

mit Rakmspinat g 
und Rkkrei cg 

Mittwoch 

Vorsuppe k. 
Hausgemachte Plinsen a cg 

mit Zucker 
Apfelmus 

Bratwurst 

Mauke a 
Sauerkraut 

Schweineschnitzela cm 
mit Kartoffeln 

Mischgemüse in Rahm 4 

AMergene: a=Getreide b=schalentiere cEi =Fisch e-Erdnuß fSojabohne g=Milch h=schalenfrächte/Nsse 
k=Sellerie =Sesam m=Senf n=Cupinen o-Weichtiere 

Trotz aller Sorgfalt ist es möglich, das sich Spuren o. 4. Allergene im Essen befinden okne deklariert zu sein. 

Speiseplan 

Gesundheit t FROHES NEUES JAHR 

Mittwoch 

Neujakr - Wir wknschen allen 
Kunden ein gesundes neues Jahr 

GEsUNDPtTt 

Hackbraten a c 
mit Er6sen-Maisgemüse 

und Mauke g 

Anderungen vorbehalten! 

Rindergulasch 
mit Kartoffeln 
und Rotkohl 

Donnerstag 

Nudeleintopf a k. 
Brot a 

Grigßpudding ag 
mit Fruchtsoße 

Putensteak 
Reis 

Paprikg-Zwiebelsoße a 
Rokkost 

Brükreis k 
mit Putenfleisch 

Brot a 

Schokopudding g 
mit Karamellsoße g 

Geschnetzelies vom Schwein 
mit Reis 

und Brokkoligemüse 

Änderungen vorbehalten! 

Donnerstag 

Küche geschlossen - es erfolgt 
keine Essenauslieferung 

Kiche geschlossen -es erfolgt 
keine Essenausfieferung 

Cremiger Karotteneintopf g k. 
Brot a 

Honig-Cimettenjoghurt g 

Gebackener Feischk�se 
mit Spiegeleic 

Ofenkartoffeln 
Rohkost 

Kartoffeluppe k. 
mit Rkbchen, Kraut und 

Schweinefleisch 
Brot a 

Zimtquark. g 

Hausgem. Koklrouladen ac 
mit Mauke g 

und Schmorkraut 

Freitag 

Gebratener Seelachs a d 
mit Dillsoße ag 

und Gemüsereis 
Weißkrautsalat mit Apfeln 

Fischflet d 
in Senfsoße a mk 

mit Schnittlauchkartoffeln 
Rohkost 

6itte wenden 

Freitag 

K�che geschlossen -es erfolgt 
keine Essenausliefenung 

Küche geschlossen -es erfolgt 
keine Essenauslieferung 

Gebratenes Fischfilet d 
mit Schnittlauchsoße ag 

Kartofeln 
Rohkost 

Paniertes Fischfilet acd 
mit Petersiienmauke9 

und Koklrabigemüse g 

bitte wenden 
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